
Gemeinsamer Übungsabend der Stadtteile 
 
Am Montag den 10.12.18 trafen sich alle Feuerwehren der Stadt Fritzlar zum gemeinsamen 
Übungsabend in Ungedanken. Wehrführer Jörg Bubenhagen und stellv. Wehrführer André Martin 
begrüßten die etwa 90 angereisten Kameradinnen und Kameraden. 
 
Nach einer kurzen Einführung in das Thema „Physische und Psychische Belastungen“ wurden alle 
Anwesenden in zwei Arbeitsgruppen eingeteilt. In den Gruppen wurden die Unterthemen „Angst, 
Panik und Stress“ behandelt. Im Detail ging es darum, auf die vielfältigen Belastungen aufmerksam zu 
machen, mit denen Einsatzkräfte im Feuerwehrdienst konfrontiert werden (können). 
 
Hintergrund des Themas war es, die Kameradinnen und Kameraden auf diese Gefahren zu 
sensibilisieren, um sie vor Beeinträchtigungen während und nach dem Einsatz zu bewahren. Deshalb 
wurden gemeinsam die Ursachen, der Umgang und vorbeugende Maßnahmen hierzu erarbeitet. 
 
Abschließend ergriff stellv. Stadtbrandinspektor Rüdiger Hanke das Wort, bedankte sich bei der FFW 
Ungedanken als Ausrichter und bei allen Feuerwehren die bereits einen gemeinsamen Übungsabend 
im Jahr 2018 ausrichteten. Außerdem motivierte er für weiterhin rege Beteiligung, zu den 
gemeinsamen Übungsabenden der Stadt Fritzlar im Jahr 2019 - die immer an jedem 2. Montag des 
Monats stattfinden werden. 
 
Anschließend klang der Übungsabend bei einem Imbiss und Getränken in geselliger Runde aus. 

 
Bild: Gemeinsamer Übungsabend der Fritzlarer Feuerwehren. Fahrzeughalle FFW Ungedanken. 

 
 
 
 
 
 
 



Einladung zur Winterwanderung 
 
MORGEN findet auch die alljährliche Winterwanderung der Freiwilligen Feuerwehr Ungedanken 
statt! 
 
Anders als sonst, haben wir in diesem Jahr noch eine Besonderheit vor, daher Treffen wir uns diesmal 
schon um 12:15 Uhr am Feuerwehrgerätehaus! 
Für das leibliche Wohl - ist nach alt bekannter Manier - entsprechend gesorgt. 
 
Für die Kamerad(inn)en der Einsatzabteilung ist Aufbau am 28.12. und Aufräumen am 29.12. für 9:00 
Uhr angesetzt. 
 
In diesem Sinne, wünschen euch und euren Familien, eure Freiwillige Feuerwehr Ungedanken, ein 
herzliches Weihnachtsfest, besinnliche und fröhliche Feiertage. 
„Soll der Weihnachtshauch euch Glück bringen und das neue Jahr seinen Zauber offen halten.“ 
 
Eure Kameradinnen und Kameraden der FFW Ungedanken 


